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Rezistenta la antibiotice este o problema majora de sanatate publica,
datorata, in mare masura, utilizarii inadecvate a antibioticelor.

Ziua Europeana a Informarii despre Antibiotice ofera o platforma si
sprijin pentru campaniile nationale asupra utilizarii prudente a
antibioticelor.

In intrega Europa, in fiecare an, Ziua Europeand a Informarii depre
Antibiotice este marcata prin campanii nationale asupra utilizarii
prudente a antibioticelor in saptamana,din jurul datei de 18 Noiembrie.

In acest an, Ziua Europeand a Informérii depre antibiotice este
focalizata pe promovarea utilizarii prudente a antibioticelor in spitale.

Pentru a marca Ziua Europeana a Informarii despre Antibiotice,
Romania organizeaza o serie de activitati
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Ce determina rezistenta la antibiotice?
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Bacteriile
Consumul de dezvolta Antibioticele nu
antibiotice rezistenta prin mai sunt active
mutatii




= = = mg = — EUROPEAN
Consecinte ale rezistentei la antibiotice st
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Antibioticele sunt esentiale pentru medicina
moderna

Ingr|]|rea copulor
prematuri

Sursa: Prof. Otto Cars, Director al Strama (Programul Strategic al Suediei impotriva Rezistentei
la Antibiotice)
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Bacteriile rezistente au devenit un motiv %

e Rezistenta la antibiotice este o problema din ce in ce mai serioasa de
sanatate publica

= ® =Penicilin-non susceptible S. pneumoniae (EU pop.-weighted average)

= @ =Erythromycin-resistant S. pneumoniae (EU pop.-weighted average)

= ® =Fuoroquinolone-resistant E. coli (EU pop.-weighted average)
8\0, = ® =Third-gen. cephalosporin-resistant E. coli (EU pop.-weighted average)
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Tendinte ale rezistenter la antibiotice (infectii invazive), 2002-2008. Sursa: Sistemul European de
5 Supraveghere a Rezistentei la Antibiotice (EARSS), 2009.



Staphylococcus aureus: proportia izolatelor  turorean %
invazive rezistente la meticilina (SARM), 2009
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Simbolurile A si WV indic& o tendinta de crestere, respectiv de descrestere
semnificativa pentru perioada 2006-2009. Aceste tendinte au fost calculate pentru
laboratoarele care au raportat consistent in perioada 2006-2009.

Sursa.: Reteaua Europeand de Supraveghere a Rezistentei la Antibiotice (EARS-Net), 2010.



Esc:herichia colr: propprtia izolatelor invazive  urorean %
rezistente la fluoroquinolone, 2009
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Simbolurile A si WV indic& o tendinta de crestere, respectiv de descrestere
semnificativa pentru perioada 2006-2009. Aceste tendinte au fost calculate pentru
laboratoarele care au raportat consistent in perioada 2006-2009.

Sursa: Reteaua Europeané de Supraveghere a Rezistentei la Antibiotice (EARS-Net), 2010.
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rezistente la cefalosporine de generatia a treia, 2009 -
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Simbolurile A si WV indic& o tendinta de crestere, respectiv de descrestere
semnificativa pentru perioada 2006-2009. Aceste tendinte au fost calculate pentru

laboratoarele care au raportat consistent in perioada 2006-2009.
Sursa: Reteaua Europeané de Supraveghere a Rezistentei la Antibiotice (EARS-Net), 2010.




Klebsiella pneumoniae: proportia izolatelor  rurorean ‘4
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A European Health Initiative -

(< 1% f ¥
- 1-4.9% s \L_;"._*
== 5-9.9% Ll
10-24.9%
- 25-49.9% - i
o
- 50%
@ No data reported or less than 10 isolates
| Not included
> \S
\ S f
Sl 5 ?
\ A-f\ﬁ,“ - ,
g g
) {7
e '
D 5
& L
: 7 B "y
Vg \_|
V — e~
P D
v \i \.\i.
: 4 \'“g'i}}'
Sl
Non-visible countries | 7 2. Y, S~ )
= Luxembourg § 7 5 e S é 12 /
B Malta i g N el i« /<

Sursa: Reteaua Europeané de Supraveghere a Rezistentei la Antibiotice (EARS-Net), 2010.
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e Aparitia, selectarea si raspandirea bacteriilor rezistente in
spitale este o problema majora de siguranta a pacientului.

— Infectiile cu bacterii rezistente la antibiotice au ca rezultat cresterea
morbiditatii si mortalitatii, ca si cresterea duratei de spitalizare.

— Rezistenta la antibiotice duce frecvent la intarzierea terapiei
adecvate.

— Terapia inadecvata sau intarziata cu antibiotice la pacienti cu infectii
severe este asociata cu o evolutie mai proasta a starii pacientului si
uneori cu decesul
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Pacientii internati sunt expusi la un risc crescut roren %
de a contracta infectii cu bacterii rezistente la ANTIBIOTIC &

antibiotice T

e Este foarte probabil ca pacientii internati in spitale sa
primeasca un antibiotic si 50% din utilizarile antibioticelor

in spitale pot fi inadecvate.

e Utilizarea inadecvata a antibioticelor in spitale este unul
dintre factorii cei mai importanti care conduc la dezvoltarea
rezistentei la antibiotice.
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Rezistenta la antibiotice — surorean 4,
o prezenta zilnica in spitale -

e In tara noastra, cele mai frecvente infectii cu bacterii
rezistente sunt cele cu SARM si enterobacterii rezistente Ila
cefalosporine de generatia a treia.

e Aceste infectii au avut ca rezultat cresterea numarului de
zile de spitalizare, cresterea morbiditatii, mortalitatii i
costurilor.
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ﬁilizarea inadecvata a antibioticelor poate consta in una

dintre urmatoarele situatii:

e Cand antibioticele sunt prescrise inutil;

e Cand administrarea antibioticelor este intarziata la pacientii in
stare critica;

e Cand antibioticul este ineficient impotriva bacteriei izolate din
cultura;

e Cand antibioticele cu spectru larg sunt utilizate prea generos,
sau cand antibioticele cu spectru ingust sunt utilizate incorect;

e Cand doza de antibiotice este mai mica sau mai mare decat cea
adecvata pentru respectivul pacient;

e Cand durata tratamentului cu antibiotice este prea scurta sau

prea lunga;
e Cand tratamentul cu antibiotice nu este condus in concordanta
cu rezultatele culturii microbiologice.
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o Utilizarea prudenta a antibioticelor poate preveni aparitia si selectarea
bacteriilor rezistente la antibiotice.

e S-a demonstrat de asemenea ca scaderea utilizarii antibioticelor a avut
ca rezultat o incidenta mai joasa a infectiilor cu Clostridium difficile.
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Source: Carling P, Fung T, Killion A, Terrin N, Barza M. Favorable impact of a multidisciplinary antibiotic
management program conducted during 7 years. Infect Control Hosp Epidemiol. 2003 Sep;24(g) £99-706
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Ratele enterococilor rezistenti la Vancomicina intr-un spital din S.U.A., inainte si dupa
implementarea programului de management al antibioticelor, in comparatie cu ratele din
spitale de marime similara din Sistemul National de Supraveghere a Infectiilor

Nosocomiale (NNIS*).
*NNIS a devenit in prezent Reteaua Nationald pentru Siguranta in Sandtate (NHSN).

Sursa: Carling P, Fung T, Killion A, Terrin N, Barza M. Impactul favorabil al unui program multidisciplinar de management al
14 antibioticelor derulat pe o perioada de 7 ani. Infect Control Hosp Epidemiol. 2003 Sep;24(9):699-706
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e Pentru mai multe informatii asupra surselor si bibliografiei ,

vizitati, va rugam:

— http://antibiotic.ecdc.europa.eu

— [insert national website]

Rave You

consulted the
antibiotic expert In
Your. hosPital ?
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